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Ist es möglich, die schrittweise 
Verwirklichung der 

Menschenrechte zu messen?

Vortrag am 14.01.2010 in Berlin
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Einführung

• Moderne Zeiten: der Glaube an Zahlen
• Unverrechenbarkeit von Menschenwürde
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Fragestellung

• Schrittweise Verwirklichung
• Anknüpfungspunkte in der Konvention
• Welche Ansätze gibt es? 
• Wie sind diese Ansätze zu bewerten?
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Überblick

1 Einführung
2 Grundlagen
3 Beispiel: Recht auf Gesundheit
4 Bewertung
5 Zusammenfassung
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Grundlagen

• Ansatz: Menschenrechts-basierte
Indikatoren

• Stand der Entwicklungen
• Haltung der Vereinten Nationen
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Typen von Indikatoren 

• Strukturindikatoren
• Prozessindikatoren
• Ergebnisindikatoren
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Beispiel: Recht auf Gesundheit 

• Sexuelle und reproduktive Gesundheit
• Kindessterblichkeit / Versorgung von 

Mädchen und Jungens
• Wesentliche Umweltfaktoren
• Krankheitsprävention
• Zugang zu Einrichtungen der 

Gesundheitsversorung
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Fokus: Zugang

• Ist der Zugang zu medizinischer 
Versorgung durch ein individuelles Recht 
abgesichert?

• Wie viel Prozent der Bevölkerung haben 
mangels Einkommen keinen Zugang zu 
medizinischer Versorgung?

• Wie hoch ist die Lebenserwartung im 
Zeitpunkt der Geburt / im Alter von 1?
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Artikel 31 UN-BRK

• Staatliche Verpflichtung zu Statistik und 
Datensammlung

• Aufschlüsselung von Daten, soweit 
angemessen

• Fokus auf Hindernisse in Bezug auf 
Umsetzung und Rechtsausübung

• Anforderungen an die Verfahren zur 
Sammlung und Aufbewahrung von Daten
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Herausforderungen 

• Vorgehensweise
• Forschungsaufwand
• Sensibilität von Daten
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Positive Aspekte

• Faktische Grundlagen
• Darstellung von Entwicklungen
• Bewertung aus menschenrechtlicher 

Perspektive
• Basis für sinnvolle politische Maßnahmen
• Steuerung von Fehlentwicklungen
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Nutzbarmachung

• Staat: Politik / Umsetzung der Konvention/ 
Staatenberichterstattung

• Forschung: Orientierungsfunktion
• Nichtregierungsorganisationen: Grundlage 

für menschenrechtliche Kritik / 
Parallelberichterstattung

• Ausblick Monitoring-Stelle: Entwicklung 
von Indikatoren
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Zusammenfassung

• Menschenrechtsgestützte Indikatoren ein 
Zugang zur Wirklichkeit; wichtig: 
Rückbindung an die Normstruktur der 
Menschenrechte

• Einsatz von Indikatoren ist ein wichtiges 
Hilfsmittel, um menschenrechtlich 
relevante Entwicklungen erkennbar zu 
machen
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Ich danke Ihnen für 
Ihre Aufmerksamkeit!
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